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TEMA FUENTE  RESUMEN  LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONÓSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 
Condiciones de cielo medio nublado a nublado en el transcurso de este día. Al amanecer, ambiente 
fresco, frío con bancos de niebla en zonas altas de la región. Por la tarde, ambiente templado a cálido 
y probabilidad de lluvias y chubascos (5 a 25 mm en 24 horas) en la Ciudad de México y chubascos con 
lluvias puntuales fuertes (25 a 50 mm en 24 horas) con descargas eléctricas y posible caída de granizo 
en el Estado de México. 

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 26 a 28 °C. 
• Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 12 a 14 °C. 
• Viento de componente norte de 10 a 25 km/h con rachas de 40 km/h. 

https://smn.conagua.gob.
mx/es/pronosticos/prono
sticossubmenu/pronostic
o-regional-para-el-valle-

de-mexico 
 

MEDIA 

 
 

Pronóstico 
Meteorológico 

Estatal 
 
 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 
 
 
 

Este miércoles se prevé ambiente caluroso, cielo 
medio nublado a nublado y lluvias con chubascos 
ocasionales que podrían estar acompañadas de 
actividad eléctrica y caída de granizo; vientos 
variables de 10 a 25 km/h con rachas cercanas a 50 
km/h. Se recomienda estar atentos a los avisos del 
Sistema de Alerta Temprana de la SGIRPC.            
           
                          

TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PRÓXIMAS 
24 HORAS    

 

 
          

 
https://www.proteccioncivi

l.cdmx.gob.mx/boletin 
 
 

https://www.proteccioncivi
l.cdmx.gob.mx/redalertate

mprana 
 

MEDIA TEMPERATURAS NATURALES EXTREMAS EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

 

                                                         

PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 

                     

 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  
C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 
 

SIN PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 
 

 
 
Se detectaron 22 exhalaciones de baja intensidad, acompañadas de vapor de agua y otros gases 
volcánicos. El día de ayer a las 23:12 h (tiempo local) se detectó un sismo volcanotectónico con 
magnitud 1.3. Durante la mañana y al momento de este reporte, se observa una emisión continua de 
vapor de agua y otros gases volcánicos con dirección hacia el sureste. Indica trayectorias hacia el 
sureste (simulando exhalación cada hora, 6), a su paso por la zona oeste, centro-sur y sur del Estado de 
Puebla y zona oeste-noroeste del Estado de Oaxaca, para las primeras 12 horas pronosticadas (09:00 a 
las 21:00 hora local). Posteriormente, para las últimas 12 horas pronosticadas (21:00 a las 09:00 hora 
local) las trayectorias continuarán sobre la zona oeste-noroeste, centro y sureste del Estado de Oaxaca 
y Océano Pacífico. Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma de 
gas, vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 

                                                                                                
   

     
 

 
 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
 

 

https://smn.conagua.gob.
mx/es/pronosticos/avisos/

aviso-especial-por-la-
actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 
 
 

https://www.cenapred.una
m.mx/reportesVolcanesMX

/ 

BAJA 
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Monitoreo 
Sismológico 

 
 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 33 sismos ocurridos el 
día de hoy, de los cuales: 

 

http://www.ssn.unam.mx/s
ismicidad/ultimos/ BAJA 

Con magnitud de 1.0 a 
3.9: 
28 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
05 

Con magnitud mayor o igual a 
5.0:  
00 

 
 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 
 

 
Sismo magnitud 4.1 ocurrido el día 2026-04-22 06:37:16, 17 km al ESTE de ARRIAGA, CHIS.  
Profundidad a 118.3 km. 
 
 

                
 

                                   
NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

http://www.ssn.unam.mx/sismicidad/ultimos/
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Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

http://www.aire.cdmx.gob
.mx/default.php MEDIA 

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

Con 500 
consultorios más, 

reforzará Martí 
Batres atención 
primaria en el 

ISSSTE 

 

 
El director general del ISSSTE detalló que se instalarán 200 nuevos consultorios en 2026 y 
300 en lo que resta de la administración, lo que duplicará los 500 que ya ofrecen atención 

médica a la derechohabiencia. 
  

Martí Batres Guadarrama, director general del ISSSTE, anunció la construcción y equipamiento de 
500 nuevos consultorios para mejorar la atención primaria a 13.9 millones de derechohabientes. 
Esta medida, parte de la Cuarta Transformación liderada por Claudia Sheinbaum, duplicará los 
consultorios existentes, aumentando la capacidad territorial del Instituto. Para 2026, se planea la 
instalación de 200 consultorios, con 300 adicionales a lo largo de la administración, asegurando 
servicios médicos y medicamentos básicos.  

https://www.gob.mx/iss
ste/prensa/con-500-

consultorios-mas-
reforzara-marti-batres-
atencion-primaria-en-

el-issste?idiom=es 

BAJA 

El papel del sector 
sanitario en el 

apoyo a los padres 
y su potencial 

como cuidadores. 

 

 
El papel del sector sanitario en el apoyo a los padres y su potencial como cuidadores. 

 
Los padres y cuidadores son clave para la salud y bienestar de los niños, pero requieren apoyo 
integral de la sociedad. Un seminario web aborda cómo el sector salud puede asistir a estos grupos 
desde el embarazo hasta la adolescencia, integrando apoyo basado en evidencia y fomentando la 
coordinación intersectorial. Los participantes aprenderán sobre la importancia del sector salud, 
tipos de apoyo disponibles, y cómo colaborar para mejorar el bienestar familiar. Se ofrecerán 
herramientas prácticas y ejemplos de Jordania y Tanzania para incorporar el apoyo a la crianza en 
los servicios de salud. 

https://www.who.int/ne
ws-

room/events/detail/202
6/04/22/default-

calendar/the-role-of-
the-health-sector-in-
supporting-parents-

and-their-caregiving-
potential 

BAJA 

IMSS y gobierno 
de Campeche 

inauguran 
Hospital de Gineco 

Pediatría No. 15 
en Ciudad del 

Carmen 
 

 
La puesta en marcha de esta unidad es de las más importantes de los últimos años para la 

contratación de médicas y médicos especialistas: Zoé Robledo. 
 

La gobernadora de Campeche, Layda Sansores, destacó la inauguración del Hospital de Gineco 
Pediatría No. 15 en Ciudad del Carmen, subrayando su importancia como un acto de justicia social 
para más de 341 mil derechohabientes. Junto al director general del IMSS, Zoé Robledo, enfatizó 
la colaboración que permitió transformar este proyecto, que había estado estancado por 
problemas administrativos, en una realidad que ofrecerá atención médica especializada en 
diversas áreas, como pediatría y ginecología. La doctora Flor Irene Rodríguez, representante del 
IMSS en Campeche, afirmó que esta unidad es pionera en la región peninsular, marcando un hito 
en la atención especializada para mujeres y niños. Desde su apertura, el hospital ha operado a 
plena capacidad, realizando más de 3,000 consultas, 112 cirugías y 61 nacimientos. La doctora 
Mariana Ávila, especialista en oncología ginecológica, destacó su compromiso con la mejora del 
sistema de salud local, fundamentando su trabajo en la atención orientada a la población. Además, 

https://www.imss.gob.
mx/prensa/archivo/202

604/214 BAJA 

I N F O R M E  D E  M O N I T O R E O  P E R M A N E N T E  D E  M E D I O S  D E  C O M U N I C A C I Ó N  
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el hospital cuenta con modernas áreas de cuidado intensivo y un equipo de aproximadamente 800 
trabajadores, asegurando la calidad y eficiencia en el servicio. En su conjunto, estas iniciativas 
apuntan a fortalecer el sistema de salud en la región, atendiendo demandas históricas y mejorando 
la calidad de vida de las familias locales. 

Martí Batres 
corrobora en 

visita sorpresa 
98% de abasto en 
farmacia de UMF 
“Yautepec” del 

ISSSTE, en 
Morelos 

 

 
En su visita a la Unidad de Medicina Familiar “Yautepec”, el director general entregó tres 

claves de medicamentos y refrendó el compromiso de alcanzar el 100 por ciento de abasto 
para el surtimiento de recetas. 

 
Martí Batres Guadarrama, director general del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los 
Trabajadores del Estado (ISSSTE), realizó una visita sorpresiva a la Unidad de Medicina Familiar 
(UMF) "Yautepec" en Morelos. Durante su inspección, verificó el uso de un presupuesto de 555 mil 
pesos del programa La Clínica es Nuestra 2025, que incluyó la instalación de una techumbre, la 
restauración del piso de entrada y la adquisición de un refrigerador para medicamentos. Batres 
también entregó medicamentos y un estuche de diagnóstico con instrumentos médicos esenciales. 
La farmacia de la unidad cuenta con un 98% de abasto, y su objetivo es alcanzar el 100%, 
garantizando una atención médica de calidad a cerca de 10 mil derechohabientes. 

https://www.gob.mx/iss
ste/prensa/marti-

batres-corrobora-en-
visita-sorpresa-98-de-

abasto-en-farmacia-de-
umf-yautepec-del-

issste-en-
morelos?idiom=es 

BAJA 

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

Sanidad certifica 
que la homeopatía 

es placebo y que 
puede constituir 
“un riesgo” para 

la salud 

 

 
El ministerio publica un informe que revisa tres lustros de estudios sobre una pseudociencia 

que mueve más de 30 millones al año en España y que podrá seguir comercializándose 
  

La homeopatía, según un reciente informe del Ministerio de Sanidad y la Agencia Española de 
Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS), no ofrece resultados superiores al placebo y carece 
de evidencia científica que respalde su eficacia. Este documento, que revisa exhaustivamente la 
literatura científica entre 2009 y 2026, concluye que la homeopatía no cura y puede incluso 
presentar efectos secundarios. A pesar de su legalidad y de la venta continuada en farmacias —
generando más de 30 millones de euros en 2023—, se advierte sobre el riesgo de que los pacientes 
abandonen tratamientos efectivos en favor de estas pseudoterapias. La ministra de Sanidad, 
Mónica García, enfatiza que la ciencia debe prevalecer sobre creencias infundadas, subrayando la 
ineficacia de estas prácticas.   
   

https://elpais.com/socie
dad/2026-04-

21/sanidad-certifica-
que-la-homeopatia-es-
placebo-y-que-ser-un-

riesgo-para-la-
salud.html 

BAJA 

¿En qué consiste el 
Plan Nacional de 

Salud Mental de 6 
ejes dirigido a 

jóvenes de 14 a 18 
años en México? 

 

En la conferencia en Palacio Nacional, dijo que los jóvenes a esa edad atraviesan por una 
etapa que no es fácil 

 
Estrategia “ABC de las emociones” Mariana Pérez Gay Rossbach, coordinadora en la Subsecretaría 
de Prevención a las Violencias, anunció una campaña dirigida a jóvenes de 14 a 18 años para 
brindarles herramientas de apoyo emocional. La conferencia se llevó a cabo en Palacio Nacional, 
donde se destacó que esta etapa es compleja para ellos. Ejes de la campaña Sensibilización: Se 
usarán carteles, spots en televisión y radio, además de un micrositio dedicado a la salud mental. 
Público objetivo: No solo jóvenes, sino también padres, cuidadores y docentes. Objetivos La 
campaña busca crear espacios de apoyo, ofreciendo actividades de integración escolar y recursos 
para fomentar el bienestar. Se enfatiza la importancia de hablar sobre problemas emocionales, 
destacando que el cuidado es un esfuerzo colectivo que requiere del apoyo institucional y 
comunitario. 

https://heraldodemexic
o.com.mx/nacional/202
6/4/22/en-que-consiste-

el-plan-nacional-de-
salud-mental-de-ejes-

dirigido-jovenes-de-14-
18-anos-en-mexico-

800204.html 
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Consorcio 
inhabilitado y 
multado por 

contaminar se 
lleva contratos del 
IMSS para recoger 

basura 

 

Gen Industrial y Promotora Ambiental de la Laguna pertenecen al consorcio Promotora 
Ambiental, S.A.B. de C.V.; la primera de estas empresas fue inhabilitada por mentir en 

licitaciones y la segunda tuvo que pagar una multa por contaminar un área natural 
protegida. 

 
Contratos del IMSS con Gen Industrial El 31 de diciembre de 2025, el Instituto Mexicano del Seguro 
Social (IMSS) firmó dos contratos con Gen Industrial S.A. de C.V. por un monto total de 4,805,120 
pesos para la recolección de basura. Esto ocurrió a pesar de que, trece días antes, la Secretaría 
Anticorrupción había sancionado a Gen Industrial por proporcionar información falsa en 
licitaciones. Los contratos, vigentes desde el 1 de enero hasta el 31 de diciembre de 2026, abarcan 
la recolección, transporte y disposición final de residuos en Guadalajara y Ocotlán, Jalisco. A pesar 
de la inhabilitación impuesta a Gen Industrial, el IMSS decidió otorgarle los contratos. La empresa 
también colaborará con Promotora Ambiental de la Laguna S.A. de C.V., ambas bajo la misma 
matriz vinculada a la dinastía Garza de Monterrey. 
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